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EIfin de afio es una delas épocas de mayor
gasto paralos colombianos, lo que hace que
muchas personas lleguena enero con el
bolsillo cortoy vean, afio tras afio, como sus
metas financieras se quedan en el camino.

Por eso, traemos la 2da edicién delindice de
Arrepentimiento Financiero MejorCDT, un

y

abitos q N
recursos extra, como la prima de fin de afio.
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Nuestro objetivo es que, a través de estos
datos, los lectores logren identificar sus
proplos patrones y desarrollen estrategias
paranoser parte de la estadistica de
arrepentidos.

Alfinal del dia, se trata de entender el ahorro
ylainversion como herramientas para dar
mayor certezaal futuro, y de lograr que el
esfuerzo de hoy se traduzca en mayor
tranquilidad mafiana




Para desarrollar el indice
de Arrepentimiento Financiero MejorCDT,

¥ conmas de 20 afios de experiencia en Latinoamérica.
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Analizamos a fondo los hébitos de gastoy
ahorro de estatemporaday, junto al equipo de
Views®, descubrimos los patrones que separan
aquienes hoy disfrutan de tranquilidad de
quienes enfrentan el arrepentimiento.

Lo primero que encontramos es que,
apesar de la saturacién de consejos

No esfalta de informacién, es falta de refugios
seguros. Y muestra de eso es que...




79%

haber ahorrado o invertido antes.

‘repantimentonsi(que scanzaal79%, romo
178% delostudioamterorrestaadoenjiode
2028), oo que e dato evela pardis
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Luego de ver que el arrepentimiento
semantiene alto, la preguntainevitable es:
¢de donde nace esa sensacion?

hipétesis més frecuentes en el comportamiento
financiero: laidea de que losingresos extra, por
mas intencion que tengan detras, terminan
convirtiéndose en ‘plata de bolsillo’.

¥, efectivamente, encontramos unarealidad
impactante:



88%

termina convertido en plata de bolsillo.
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Alver que el arrepentimientoy la fuga de dinero

de los colombianos cuando reciben ingresos
extracomola prima, quisimos entender qué.
hay realmente detras de este fenémeno.

¢Setrata de una falta de planeacién financiera
©ode quelas personas creen que estén
gastando de manera correctay racional?



Y lo primero que
encontramos es que:
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suprima antes de recibirla
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La fragmentacion del capital tiene un efecto
quenose detiene enel fin de aiio

Cuando solo el 11.7% de la prima sobrevive
ccomo ahorro, el inicio del afio se vuelve
retador.

Alanalizarla foto del ‘dia después', la brecha
entre haber planeado un gasto

y haberblindado el futuro se vuelve evidente:



Solo2decadal0

colombianos inician el afio con
verdadera estabilidad financiera
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Sielarrepentimientoy la presion financiera
sonrealidades recurrentes parala gran
mayoria, es necesario evaluar si este
desajuste esun evento aislado o un patron
de comportamiento histérico.

Para entender laraiz de esta brecha entre la
intenciony larealidad, indagamos sobre la

sus planes financieros en afios anteriores.



Mas de lamitad de los colombianos
admite que no es capaz de cumplir sus
metas financieras
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54%
46%

arepetirse cadaafio.
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Hasta este punto, queda claro que a
intencion, porsisola, no es suficiente sino

concretos que garanticen su ejecucion

Apartir de esto, decidimos profundizar en una
segunda hipotesis: que el arrepentimiento

tomar decisiones de ahorro oinversién,
dejando pasar buenas oportunidades.

Conese objetivo, le preguntamos alas
personas qué porcentaje de su prima habian
ahorrado oinvertidoy qué resultados
obtuvieron a partir de esa decision.
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decidimos ir
allay analizar si existe una relacién directa
tre el imi ieroylafalta

de decisiones de ahorro o inversién.

Es decir, sinoinvertir cuando se tiene la

en términos econémicos, sino también
emocionales. Y encontramos que. ..
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El verdadero arrepentimiento
financiero no es gastar, esn
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Muchos colombianos noinvierten o ahorran
porque perciben el proceso como algo

Esta barrera mental es el verdadero motor del

solo porimpulsividad, sino por
desconocimiento.

Identificar estos obstéculos nos llevaauna

Las dudasya falta de claridad no son
neutrales; tienenun costo real en el tiempo
que se traduce enla sensacion de haber
dejado pasar el momentoideal...

23



24

76% de los colombianos admite haber perdido
d i de dud:
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Ese peso de las oportunidades perdidasya

dificultad para ejecutar los planes no solo afectan

elpresente, sino que moldeana expectativa de
porvenir. Al final,

posibilidad pesa tanto comoaintencion.

Poreso, cerramos este andlisis consultandola
sensacién delos colombianos frente al afio 2026
yloque viene:
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7 de cada 10 personas

confian en susituacion econdmica para 2026

f————— hiaciénsconémicapara20267
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Nadaoptimista
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Y,
decisiones. Al respecto encontramos que:
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46% delos colomblanos

decide serma suahe
ante el panorama electoral de 2026

k ensudisposiciénainverti?
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natural enlamayoria e los colombianos, la
inaccion suele ser el riesgo més costoso

para el patrimonio. La verdadera oportunidad
entiempos de incertidumbre no es esperara
que el panorama aclare, sino tomarla

parasucapital.

Por eso consideramos que, en este contexto,

abrirun CDT, una herramienta rentable,

seguray facil de usar, es lamejor manera de

convertirla duda en una decision real que
yaseg
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Y para eso esta MejorCDT

La herramienta que hace facil lo que parecia
complicado:

Somosla plataforma para
invertiren CDT

deformarépida,sequraysin
complicaciones

Através de MejorCDT puedes:

»
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Conclusiones
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Elindice de Arrepentimiento Financiero 2026
nos deja una leccién clara: el ‘guayabo’ de
enerono es por gastar, es porno haber
blindado el dinero a tiempo. Enun afio de
dudasy cautela,lamayoria de los

merced de laimprovisacion

EnMejorCDT existimos para que dejes de ser
una estadistica. Sabemos que el dinero que
no tiene un refugio seguro, simplemente se
desvanece Poreso, creamosaplataforma

decldlren qué gastarlo.

p:
Iaejecucién. Toma el mando, asegura tu

primay hazq
enero signifique tranquilidad y no
arrepentimiento.
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Més rentablldad, menos complicaciones

@mejorcat
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